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茜沢 ユメル （あかねざわ ゆめる）  

シンガーソングライター、作詞家・作曲家、ラジオパーソナリティー、 

映画監督、女優、ナレーター 

 

茜沢ユメル公式 web サイト http://www.yumeru.jp（「茜沢ユメル」で検索！） 

【お問い合わせ先】株式会社ジーズ・コーポレーション 

住所：東京都渋谷区神山町５－３ 並木ビル 5階 

電話：03-5453-1922（担当：ささき） 

mail:akanezawa@yumeru.jp 

           
Photograph 加納典明 

◆Profile◆ 

シンガーソングライター。香川県高松市出身。９月８日生まれ。 

２０１５年６月から愛媛県東温市の観光大使も務める。 

１３歳の頃から作詞作曲を始め、１８歳の頃からボーカルを学ぶ。 

２００５年にリリースしたシングル「光」がオリコン総合チャート98位、 

インディーズチャート第５位にチャートイン。 

２００７年「夢のしずく/Heartful place」でメジャーデビュー。 

同作品は有線放送CANシステム「HMVCOUNTDOWN JAPAN」のシングルチャートで 

第１位を獲得！！ 
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２００８年、東京ＦＭグループ・ミュージックバードでラジオパーソナリティをKATSUMI

と開始。以後現在まで人気ラジオパーソナリティとして活躍。 

毎週日曜深夜２４～２５時、東京ＦＭグループ・ミュージックバード他コミュニティー

ＦＭ７９局ネットで「ユメルのモナリザラウンジ」好評放送中。 

２０１４年公開、映画「柔道ガールズ」（長澤奈央主演）では主題歌を手掛け好評を得る。 

２０１５年、平和のシンボル「陽光桜」をテーマに作詞作曲したシングルCD 

「Stay～さくらの花のように」(徳間ジャパン)をリリース。 

同作品はテレビ東京「主治医が見つかる診療所」のエンディングテーマに起用された。 

２０１６年２月公開の映画「ＡＫＥＣＨＩくノ一忍法外伝」では、自身による書き下ろ

しの「ノスタルジア〜はるかな世界〜」が主題歌に起用されるとともに、女優としても

望月千代女役で出演。 

２０１７年には二人芝居の舞台「小鳥の水浴」で台本 31 頁のヴェルマ役を熱演した。 

同年 11 月、ユネイテッドシネマ豊洲にて開催された第四回新人監督映画祭の招聘部門

で茜沢ユメルの初監督作品「陽光の木の下で」が期間中 2回上映された。 

現在、LIVE、ラジオパーソナリティ、ナレーション、女優、楽曲提供、等様々

なシーンで活動中。 

【レギュラー出演中の番組】 

「ユメルのモナリザラウンジ」 

茜沢ユメルがメインパーソナリティを務める音楽バラエティ番組。 

東京 FM グループ・ミュージックバード他コミュニティ FM79 局ネット  

毎週日曜 24 時～24 時 58 分好評放送中！！ 

【趣味・特技】 

アロマテラピー（アロマテラピー検定１級）/ 占い（タロット等）/書道 

愚痴聞きカウンセラー（心理カウンセラー）/ 映画鑑賞 /ウォーキング 等 

 

【茜沢ユメル 主な掲載記事】 

「平和は子供を守る最低条件」「歌は国境を越える」アグネス・チャンさん、茜沢ユメルさん対談」  

http://www.sankei.com/entertainments/news/160314/ent1603140002-n1.html（産経ニュース） 

「平和への思い新た… 茜沢ユメルさん、陽光桜の“ふるさと”東温市の観光大使に」 

http://www.sankei.com/entertainments/news/150724/ent1507240002-n1.html(産経ニュース) 

「戦後 70 年…陽光桜の誕生物語、後世に伝えたい 茜沢ユメル「Stay」発売記念ライブ」 

https://oshiete.goo.ne.jp/watch/entry/0887a7e1bc49eaf33aad50af7c6272d6/（教えて goo ウォッチ）  

「愚痴聞きカウンセラーが教える 友達をなくさない愚痴り方とは」 

https://oshiete.goo.ne.jp/watch/entry/14e72e85ec0e168e499cc6faf71cbb8b/（教えて goo ウォッチ） 

茜沢ユメルが教える！気分が重くなる他人の愚痴を聞かずに済む方法 

http://www.iza.ne.jp/kiji/life/news/150629/lif15062912440008-n1.html(iza) 

http://www.sankei.com/entertainments/news/160314/ent1603140002-n1.html
http://www.sankei.com/entertainments/news/160314/ent1603140002-n1.html
http://www.sankei.com/entertainments/news/150724/ent1507240002-n1.html
https://oshiete.goo.ne.jp/watch/entry/0887a7e1bc49eaf33aad50af7c6272d6/
https://oshiete.goo.ne.jp/watch/entry/14e72e85ec0e168e499cc6faf71cbb8b/
http://www.iza.ne.jp/kiji/life/news/150629/lif15062912440008-n1.html
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■CM 

任天堂 TVCM「MOTHER1・2」（ナレーション） 他 

■ラジオ 

【レギュラー番組】 

むさしの FM「茜沢ユメルのキラ☆VOICE」（2005 年 1 月～6 月） 

FM 世田谷「 infix 仍世・ユメルのくるめのめくるめくナイト」（2005 年 7 月～2006 年 3 月） 

FM POCO（福島）「茜沢ユメルのヒミツの小部屋」（2007 年 4 月～2008 年 3 月） 

東京 FM グループ・ミュージックバード他コミュニティ全国ネット「KATSUMI・

ユメルの jump to the 90's」（2008 年 4 月～2011 年 3 月） 

東京 FM グループ・ミュージックバード他コミュニティ FM４１局ネット「ユメル

のカラフル Caf’e」（2011 年 4 月～2012 年 9 月） 

東京 FM グループ・ミュージックバード他コミュニティ FM４１局ネット「茜沢ユ

メルの光ラウンジ」（2012 年 10 月～2013 年 3 月） 

東京 FM グループ・ミュージックバード他コミュニティ FM７９局ネット「ユメル

のモナリザラウンジ」（2013 年 4 月～現在） 

【主なゲスト出演】 

2014 年 4 月・2015 年 3 月【文化放送】「日野ミッドナイトグラフィティ走れ！歌謡曲」 

2014 年 8 月【NHK 名古屋】「コジらじ」 

2015 年 3 月 5 日【ラジオ日本】横浜ラジアンヌ 

2015 年 3 月 12 日【毎日放送】「TOKIO 城島のアッパレやってまーす！」 

2016 年 1 月 7 日【FM 世田谷】「杉真理のアフタヌーンパラダイス」 

2016 年 9 月 18 日【NHK ラジオ第１】「日曜バラエティー」 

2016 年 11 月 3 日【ラジオ日本】「夏木ゆたかのホッと歌謡曲」 

■テレビ 

ＢＳ日テレ 音楽番組「ＭＩＴ」（2002 年 10 月）/ TBS「CDTV」第 85 位「光」ラ

ンクイン（2005 年 4 月） /千葉テレビ「朝まる JUST」CD ランキングコーナー第４

位「光」ランクイン（2005 年 4 月）/千葉テレビ 「エンタ FACE」（2005 年 7 月） /

テレビ東京 「朝は楽しく！」（2006 年 3 月） 

2015 年 10 月 11 日【テレビ東京】「洋子の演歌一直線」 

 

（テレビ東京「洋子の演歌一直線」出演） 
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■WEB テレビ 

癒 C サプリメント・アロマ de ミュージック（2010 年 4 月～） 

■主なイベント出演&企画 

2011 年 12 月 19 日【京王プラザホテル】「茜沢ユメル クリスマスディナーショ

ー2011」 

2012 年 9 月 11 日【東京 FM ホール】「FM 番組ユメルのカラフル Caf’e～公開

収録イベント 2012」 

2013 年 10 月【株式会社小松製作所湘南工場企業祭】「コマツ湘南工場フェア 2013」 

2013 年 12月【ワシントンホテル】「茜沢ユメル クリスマスディナーショー2013」 

2014 年 6 月【赤坂グラフィティ】「陽光桜のたんじょう物語」ライブ 

2014 年 12 月【ホテルリステル】「茜沢ユメル クリスマスディナーショー2014」 

2015 年 5 月 15 日【愛媛県東温市立東谷小学校】「陽光桜のたんじょう物語ライブ」 

2015 年 12 月 4 日【ホテルウィングインターナショナルプレミアム】「茜沢ユメル  

クリスマスディナーショー2015」 

2016 年 4 月 3 日【香川県】「塩江さくらまつり 2016」 

2016 年 11 月 17 日【愛媛県】「東温市音楽会」 

2016 年 12 月 2 日【京王プラザホテル】「茜沢ユメル クリスマスディナーショー2016」 

2017 年 5 月 9 日、8 月 12 日曼荼羅インディペンデント映画祭  

初監督作品「陽光の木の下で」出展 

■CD リリース 

2005 年 4 月 シングル CD「光」（シンカミュージック） 

2006 年 2 月 ミニアルバム「気分はしゅるる」（ユニバーサル） 

2007 年 11 月 シングル CD「夢のしずく/Heartful place」（ホリデージャパン） 

2015 年 2 月 25 日 シングル CD「Stay～さくらの花のように」（徳間ジャパン） 

■楽曲配信 

2012 年 「君は希望 100％」（作詞・作曲 茜沢ユメル）等 

■映画 

2014 年 2 月 19 日公開 長澤奈央主演・映画「柔道ガールズ」主題歌・茜沢ユメル

「Carry On」 

2015 年 2 月 27 日公開 映画「ホワイト・ウィザード」主題歌・茜沢ユメル「光」 

2016 年 2 月 5 日公開 映画「AKECHI くノ一忍法外伝」主題歌・茜沢ユメル 

「ノスタルジア～はるかな世界～」 出演（望月千代女役） 
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映画「AKECHI くノ一忍法外伝」のワンシーンより 

 

2017 年 11 月 第四回新人監督映画祭「招聘部門」上映作品 

 茜沢ユメル初監督作品・映画「陽光の木の下で」 

ユナイテッドシネマ豊洲にて 11/13、11/15 上映 

 

 

 

■舞台 

2017 年 2 月二人芝居「小鳥の水浴 2017」（ヴェルマ役） 

 

■WEB ドラマ 

2014 年 7 月  金子修介原作の WEB ドラマ「夏休みなんかいらない」挿入歌・

茜沢ユメル「キャンドルライト」 
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■紙面掲載 

    

（産経新聞・中国四国版 2014.9.5 付）   （産経新聞・愛媛版 2015.5.17 付） 

 

（産経新聞・新潟版 2015.5.23 付）  （夕刊フジ 2015.3.6 付） （読売新聞 2015.3.26） 

 

（愛媛新聞 2015.10.6 付）           （産経新聞 2015.2） 
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（四国新聞 2015.5.23 付）            （産経新聞 2015.7.30 付） 

 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

◆CD リリース◆ 

 

2007 年 11 月 21 日リリース シングルＣＤ「夢のしずく/Heartful place」  

                                    

                       

2006 年 2 月 1 日リリース               2005 年 4 月 19 日リリース 

ミニアルバム                          シングルＣＤ 

「気分はしゅるる」                         「光」 

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 
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最新曲 

「Stay～さくらの花のように」平和のシンボル「陽光桜」からのメッセージ、祈りの歌 

 価格：1,143 円(税込 1,234 円)【４曲入り】2015.2.25 発売 

Photograph 加納典明    発売元：徳間ジャパンコミュニケーションズ 

Ｓｔａｙ～さくらの花のように      作詞・作曲：茜沢ユメル 
見上げれば そこには満開のさくらが咲いていた 

まるで 遠く旅立った あなたが話しかけるように 

忘れない 今でも あの時の優しさだけは 

記念写真を撮ったあの日に かわした約束も 

もう 会うこともない 悲しい記憶 薄れていく 

だけど このつぼみが花を開くように 私 生きていくから 

Ｓｔａｙ やっと咲いた濃いピンクのさくらを贈るから 

いつの日も さくらの花のように 光輝いていたい 

Ｓｔａｙ そんな未来 この場所で 私はいつまでも見守るよ  

だから その夢をあきらめないで 

 

あの頃の私は俯いてばかりいたけど 

「ひとりでも歩いて行けます」 たとえ辛くても 

どんな嵐の中でも 木枯らしにも耐えた さくら 

春には さくらの下 あなたに会えたなら ずっと愛してるから 

Ｓｔａｙ 大人になるほど人は変わっていくけれど 

いつの日も さくらの花のように 優しい人でいたい 

Ｓｔａｙ そんな想い 涙さえ 力に変えていける 今日からは  

だから くじけてもあきらめないで 

Ｓｔａｙ やっと咲いた濃いピンクのさくらを贈るから 

いつの日も さくらの花のように 光輝いていたい 

Ｓｔａｙ そんな未来 この場所で 私は いつまでも見守るよ   

だから その夢をあきらめないで 
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「夢桜～あなたの希望になる」テレビ埼玉『ニュース 930』エンディングテーマ 

★2015 年 2 月 25 日リリースＣＤ 発売元：徳間ジャパンコミュニケーションズ   

 

夢桜～あなたの希望になる                 作詞・作曲：茜沢ユメル 

 

ひらりと舞い落ちた  桜の花の下で 

何もわからずにがむしゃらに  ただ歩いてきたこの道 

繰り返す胸の痛みは  簡単に消せないけど 

濃いピンクの桜並木  ホッと一息ついた 

あきらめない  私の夢  

この桜の様な花咲かせましょう 

夢、桜  いつの日にか  あなたの希望になる 

 

キラリ  夏の日には  鮮やかな緑眩しく   

誰よりもあなたを  愛おしく感じていた 

どんな雨に打たれても  向かい風に吹かれても 

来年の春にはまた  ここに、ちゃんと咲いてる 

最後には  私の夢  

この桜の様な花咲かせましょう 

夢、桜 いつの日にか  あなたの光になる 

あきらめない  私の夢 

この桜の様な花咲かせましょう 

夢、桜  いつの日にか  あなたの希望になる 

 

拝啓  

あの頃の私へ 

いま、私はとても穏やかに、平和で素晴らしい日々を送っています。 

もがき苦しんで、がむしゃらに生きてきたこの道が、 

いま、濃いピンク色の桜色に包まれて、愛する人達とともに、 

平和な時間をかみしめています。 

私は伝えたい。 

私はいま、この私の夢桜、「陽光桜」の下で、新しい命を未来に伝えていきます。 

「未来が平和でありますように 」 

めぐりめぐる季節の中で、新しい命の尊さと、きらめきを陽光桜の花びらに、 

思いをこめて     思いをこめて・・・ 

 


